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»yUczen zdolny — czyli jaki?”

dr Matgorzata Wojtowicz-Szefler
Wydziat Psychologii UKW

Jak wynika z danych zawartych w literaturze oraz doswiadczen wtasnych autorki
wsrdd nauczycieli funkcjonujg rozne okreslenia ucznia zdolnego: utalentowany, twérczy,
inteligentny, ambitny, pracowity, ale tez trudny, nonkonformistyczny, wymagajacy czy
nadpobudliwy.

Ktére z nich adekwatnie okreslajg indywidulane cechy ucznia zdolnego? Jak je
rozpoznacd i najlepiej wykorzystaé w procesie dydaktycznym? Z tymi i podobnymi
problemami borykaja sie nauczyciele na réznych poziomach edukacji biologicznej (i nie
tylko).

Podczas wystgpienia zostang poddane analizie zaréwno kryteria rozpoznania ucznia
zdolnego (osobowosciowe, intelektualne, spoteczne, itp.), jak i warunki i sposoby
wykorzystywania najlepszych cech ucznia do optymalizowania jego rozwoju indywidualnego.
Chodzi bowiem o to, aby nauczyciele podczas lekcji biologii przyczyniali sie do wspomagania,
a nie hamowania potencjatu intelektualno-emocjonalnego ucznia zdolnego.

»Kim (nie) jest wspotczesnie nauczyciel(ka) biologii?”

prof. dr hab. Roman Leppert
Wydziat Pedagogiki UKW

W wystgpieniu, nawigzujgc do rozrdznienia na dwa paradygmaty dydaktyczne:
pajdocentryczny i didaskalocentryczny oraz stosujgc nastepujace kryteria: program,
planowanie, przebieg zaje¢, wiedza, ocenianie prowadzgcy podejmie prébe odpowiedzi
na tytutowe pytanie.
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Dlaczego warto polubic stres?

dr n. med. Hanna Ziuziakowska
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bydgoszczy

W swiecie szybkich zmian, olbrzymiego postepu cywilizacyjnego, wszechobecnej
technologii cyfrowej, a takze kryzyséw zwigzanych z konfliktami zbrojnymi, chorobami
zakaznymi, klimatem oraz niepewng przysztoscia, niezbedne stato sie zintensyfikowanie
dziatarn majacych na celu podniesienie kondycji psychicznej uczniow w polskich szkotach.
Te mioda grupe spoteczng szczegdlnie silnie dotykajg konsekwencje rozwojowe
i emocjonalne dtugotrwatych kryzyséw. Spadek kondycji psychicznej mtodych osdb jest
czynnikiem sprzyjajagcym wzrostowi zachowan ryzykownych i problemowych, takich jak
uzywanie substancji psychoaktywnych, przemoc czy uzaleznia behawioralne. Istnieje wiec
potrzeba objecia dzieci i mtodziezy troskg, wsparciem wychowawczym, psychicznym,
profilaktycznym i pomocowym.

Stres towarzyszy cztowiekowi od zawsze, a organizm naturalnie potrafi odczuwac go
i reagowacd na niego. Emocje, ktore towarzyszg sytuacji stresowej sg rézne, moga by¢
motywujgce, ostrzegawcze, a takze przygotowujgce do walki, ucieczki przed
niebezpieczenstwem lub zastygniecia w bezruchu. Okres dojrzewania, burza hormondw,
poszukiwanie wtasnej tozsamosci sg nietatwym etapem w zyciu kazdego cztowieka. Czesto
nadmiar stresoréw sprawia, iz nasze modzgi odbierajg otoczenie jako zagrozenie. Konieczna
stata sie wiec realizacja skutecznych programdéw majacych na celu ochrone zdrowia
psychicznego. W odpowiedzi na powyzszy problem Oddziat Profilaktyki Zdrowotnej WSSE
w Bydgoszczy opracowat program edukacyjny pn. ,,Zdrowie psychiczne. Radzenie sobie
ze stresem”, adresowany do uczniéw klas VII-VIII szkdt podstawowych oraz mtodziezy szkot
ponadpodstawowych. Zajecia realizowane sg wedtug scenariusza, ktdry uzyskat pozytywng
opinie Kujawsko-Pomorskiego Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy.
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Jak wstrzymac nauczyciela, a ruszy¢ uczniow na lekcji biologii?

mgr Agnieszka Madzielewska-Jagodzinska, mgr Agnieszka Kotodziejska

Miejski Osrodek Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy

W nauczaniu biologii chodzi o pofgczenie energii i dociekliwosci ucznia z pasja

i zaangazowaniem nauczyciela.

Jednym z fundamentalnych czynnikéw wptywu na efektywnos¢ uczenia sie
jest aktywizacja i motywacja do nauki oraz pozytywne do niej nastawienie! Wiara we wtasne
mozliwosci potrafi sktoni¢ nasz mézg do wysitku i pojecia nawet najtrudniejszych teorii.
Optymizm znaczaco oddziatuje na motywacje. Bardzo wazna jest sprawczo$¢ oraz wigzanie
informac;ji przedstawianych na lekcji biologii z sytuacjami zyciowymi. Naturalne okazy,
obserwacje biologiczne, ciekawostki, zdjecia, filmiki, gry dydaktyczne i przede wszystkim
czynne korzystanie z metody badawczej, to podstawa pracy biologa.

Podczas spotkania z nauczycielami - praktykami podamy ciekawe przykfady ,,starych”
i nowych form oraz metod pracy na biologii z uczniem zdolnym i takim, ktéry tym zdolnym

w zakresie biologii moze sie stac.

Czy to jest tutoring czy nie?

dr inz. Magdalena Kulczyk-Skrzeszewska

Warsztaty majg na celu okreslenie ram tutoringu oraz wyjasnienie kwestii najczesciej
nurtujgcych nauczyciela/tutora. Wspdlnie wypracujemy odpowiedzi na takie pytania jak:

1.

ik wnw

Cel ucznia czy cel nauczyciela?

Dlaczego motywacja nie dziata?

Komplement czy uznanie?

Jak skrzywienie poznawcze wptywa na osigganie celu?
Dlaczego warto zdefiniowac¢ pozycje odczuwalnosci?

Pozostawiam rowniez przestrzen na dyskusje i wymiane doswiadczen.
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